
 
                                                                                                                               -trening- 
PRISER HØSTEN 2020 

Rabatter til de som har barn og unge i kulturskolen inneværende semester( -20%) 

PÅMELDING TIL KURS: ceo@frikar.com, eller pr telefon/sms til 920 20 180 

Betaling for trening i treningssenter pr VIPPS til 535 803 
Betaling av kursavgift for gruppetimer pr VIPPS til 535 803 

Følg oss på: www.frikar.com   

TRENINGSAVDELING PRIS

Adgangsbrikke(1 gangs beløp) 100 kr

1 MND PRØVEMÅNED FOR NYE KUNDER 450 kr

3 MND FORHÅNDSBETALIG 350 kr x3                 1050 kr

6 MND FORHÅNDSBETALING 300 kr x6                 1800 kr

6 MND MED MND TREKK (2 MND KONT) 600kr + 4x350         2000 kr

BEDRIFT MIN 5 PERS  6 MND 
FORHÅNDSBETALING

1500kr pr stk

STUDENT  6 MND 1500 kr

TRENINGSVEILEDING PR PERS. PR TIME  500 kr

GRUPPETIMER  PRIS

YOGA kurs x 12 ganger/ Oppstart 2.sept 1300 kr

Pilates kurs x14 ganger/ Oppstart 3.sept 1500 kr

mailto:ceo@frikar.com
http://www.frikar.com

